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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ของ หอผู้ป่วยในทั้ง 
5 แห่งได้แก่ ตึกเด็ก ห้องคลอด ตึกอายุรกรรม ตึกศัลยกรรมและตึกสูติกรรม-นรีเวช โดยใช้เครื่องปั่น ฮีมาโตค
ริต (HCT) ด้วยวิธี Microhematocrit กับผลตรวจที่ตรวจด้วยเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติด้วยวิธี 
Electrical Impedance ที่ใช้ในกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์ โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย เพ่ือนำมาประเมิน
ประสิทธิภาพการตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ในการติดตามรักษาผู้ป่วย โดยใช้ตัวอย่างเลือดจากผู้รับบริการ
ตรวจสุขภาพประจำปีในวันที่ 2 สิงหาคม 2564 ทั้งสิ้น 72 ราย และใช้วิธีการคัดเข้าคัดออกของตัวอย่างศึกษา
เหลือทั้งสิ้น 46 ตัวอย่าง ผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ย HCT ที่ตรวจด้วยวิธี Electrical Impedance ได้ค่า 
39.47% ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยที่ตรวจด้วยวิธ ีMicrohematocrit ของหอผู้ป่วยในทั้ง 5 แห่ง ที่ได้ค่า 38.32% , 
38.30% , 38.91% , 38.08% และ 37.52% ตามลำดับและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบว่า หอผู้ป่วยในอายุรก
รรมมสี่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุดที่ 4.20 และ ห้องคลอดมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยที่สุดที่ 3.85 
การศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติค่า Correlation Coefficient  (r) พบว่า เครื่องตรวจ HCT ด้วย
วิธี Microhematocrit ทั้ง 5 แห่ง มีความสัมพันธ์ระดับสูงมากกับเครื่องเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติด้วย
วิธี Electrical Impedance โดยมีค่าความสัมพันธ์ที่ r=0.94 , 0.96 , 0.97 , 0.92 , 0.93 ที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 99 (p-value <0.01) การศึกษาความแตกต่างโดยใช้สถิติ Paired Samples t-test การตรวจ 
Hematocrit ด้วยวธิี Electrical Impedance โดยเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติกับวิธี Microhematocrit 
โดยเครื่องปั่น Hematocrit Centrifuge มีค่าเฉลี่ยความแตกต่างที่ 1.15 , 1.17 , 0.56 , 1.39 , 1.95 โดย
เครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติด้วยวิธี Electrical Impedanceให้ค่า HCT ที่สูงกว่า เครื่องปั่น ฮีมาโตคริต 
(HCT) ด้วยวิธี Microhematocrit อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 (p-value > 0.05) 
ทั้ง 5 แห่ง ดังนั้นจากการศึกษาครั้งนี้ทำให้ทราบถึงสถานะของเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติที่ใช้เป็นหลัก
ในงานประจำวัน ยังคงมีความน่าเชื่อถือ ในการรายงานผลการตรวจ โดยเปรียบเทียบกับวิธีซึ่งถือว่าเป็นวิธีที่
นิยมใช้เป็นวิธีอ้างอิง ซึ่งหากมีความแตกต่างกับวิธีอ้างอิงก็สามารถนำข้อมูลไปวิเคราะห์หาสาเหตุที่แท้จริงแล้ว
นำไปแก้ไข อาจมีการปรับค่าปัจจัยในการคำนวณ เพ่ือให้ได้ค่าท่ีน่าเชื่อถือได้ 
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บทนำและวัตถุประสงค์  
 การตรวจปริมาณเม็ดเลือดแดงอัดแน่น หรือ  Hematocrit (HCT)  มีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการตรวจ
วินิจฉัยและติดตามการรักษาโรค เช่น การใช้วินิจฉัยและติดตามการรักษาภาวะโลหิตจาง  ใช้ในการวางแผน
เตรียมผ่าตัด  ใช้ในการประเมินสุขภาวะในการตรวจสุขภาพประจำปี ใช้ประเมินสุขภาวะผู้ป่วยฝากครรภ์ เป็น
ต้น ปัจจุบันโรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัยมีการตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ด้วยเครื่องตรวจนับเม็ดเลือด
อัตโนมัติเพ่ือให้บริการแก่ผู้รับบริการในโรงพยาบาล ส่วนผูป้่วยในที่แพทย์ต้องการใช้ผลตรวจ Hematocrit  
ติดตามการรักษาทันที มีการตรวจวิเคราะห์โดยใช้วิธี Microhematocrit โดยเครื่องปั่น Hematocrit 
Centrifuge ในหอผู้ป่วยใน 5 แห่ง ได้แก่ ตึกเด็ก ห้องคลอด ตึกอายุรกรรม ตึกศัลยกรรมและตึกสูติกรรม-นรี
เวช ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจทำการศึกษาเปรียบเทียบผลตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ของ หอผู้ป่วยในทั้ง 
5 แห่ง กับผลตรวจที่ตรวจด้วยเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติในห้องปฏิบัติการซึ่งถือว่าเป็น Gold 
Standard ในการตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ซึ่งผลการศึกษาที่ได้ในครั้งนี้สามารถนำมาประเมิน
ประสิทธิภาพการตรวจวิเคราะห์  Hematocrit ใน หอผู้ป่วยในได้ 
วิธีการศึกษา 

เป็นการศึกษาข้อมูลทั่วไป ความสัมพันธ์และการศึกษาหาค่าเฉลี่ยความแตกต่างโดยใช้เครื่องตรวจ
วิเคราะห์เม็ดเลือดอัตโนมัติที่ใช้ในกลุ่มงานเทคนิคการแพทย์โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัยด้วยวิธี Electrical 
Impedance จำนวน 1 เครื่อง เปรียบเทียบกับเครื่องตรวจวัดปริมาตรเม็ดเลือดแดงอัดแน่น ที่ใช้ในที่ตึกผู้ป่วย
โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย จำนวน 5 แห่ง รวมเป็น 5 เครื่อง ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคัดเลือกจาก 
เลือดของผู้ที่มารับบริการตรวจสุขภาพประจำปี ที่โรงพยาบาลพยัคฆภูมิพิสัย ในวันที่ 2 สิงหาคม 2564 พบ
ทั้งสิ้น 72 ราย โดยมีเกณฑ์การคัดเข้าและคัดออกท้ังสิ้นเข้าเกณฑ์การคัดเลือก จำนวน 46 ตัวอย่าง วิเคราะห์
ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติอนุมาน ได้แก่ ศึกษาความสัมพันธ์โดยใช้สถิติค่า 
Correlation Coefficient  (r) และศึกษาความแตกต่างโดยใช้สถิติ Paired Samples t-test 

ผลการศึกษา 
ผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ย HCT ที่ตรวจด้วยวิธี Electrical Impedance ได้ค่า 39.47% ซึ่งสูงกว่า

ค่าเฉลี่ยที่ตรวจด้วยวิธี Microhematocrit ของหอผู้ป่วยในทั้ง 5 แห่ง ที่ได้ค่า 38.32% , 38.30% , 38.91% , 
38.08% และ 37.52% ตามลำดับและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบว่า หอผู้ป่วยในอายุรกรรมมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานสูงสุดที่ 4.20 และ ห้องคลอดมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานน้อยที่สุดที่ 3.85 การศึกษาวิเคราะห์
ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติค่า Correlation Coefficient  (r) พบว่า เครื่องตรวจ HCT ด้วยวิธี 
Microhematocrit ทั้ง 5 แห่ง มีความสัมพันธ์ระดับสูงมากกับเครื่องเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติด้วยวิธี 
Electrical Impedance โดยมีค่าความสัมพันธ์ที่ r=0.94 , 0.96 , 0.97 , 0.92 , 0.93 ทีร่ะดับความเชื่อมั่น
ร้อยละ 99 (p-value <0.01) การศึกษาความแตกต่างโดยใช้สถิติ Paired Samples t-test การตรวจ 
Hematocrit ด้วยวธิี Electrical Impedance โดยเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติกับวิธี Microhematocrit 
โดยเครื่องปั่น Hematocrit Centrifuge มีค่าเฉลี่ยความแตกต่างที่ 1.15 , 1.17 , 0.56 , 1.39 , 1.95 โดย



เครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติด้วยวิธี Electrical Impedanceให้ค่า HCT ที่สูงกว่า เครื่องปั่น ฮีมาโตคริต 
(HCT) ด้วยวิธี Microhematocrit อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 (p-value > 0.05) 
ทั้ง 5 แห่ง 
สรุปและข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาครั้งนี้ทำให้ทราบถึงสถานะของเครื่องตรวจนับเม็ดเลือดอัตโนมัติที่ใช้เป็นหลักในงาน
ประจำวัน ยังคงมีความน่าเชื่อถือ ในการรายงานผลการตรวจ โดยเปรียบเทียบกับวิธีซึ่งถือว่าเป็นวิธีที่นิยมใช้
เป็นวิธีอ้างอิง ซึ่งหากมีความแตกต่างกับวิธีอ้างอิงก็สามารถนำข้อมูลไปวิเคราะห์หาสาเหตุที่แท้จริงแล้วนำไป
แก้ไข อาจมีการปรับค่าปัจจัยในการคำนวณ เพ่ือให้ได้ค่าท่ีน่าเชื่อถือได้  อีกท้ังยังเพ่ิมประสิทธิภาพในการดูแล
รักษาของแพทย์และสร้างความเชื่อมั่น ในผลการตรวจที่ถูกต้องและแม่นยำในการประเมินสภาวะปริมาตรเม็ด
เลือดของผู้ป่วย แตเ่นื่องจากเป็นการศึกษาจาก EDTA Blood จึงมีข้อจำกัดเกี่ยวกับระยะเวลา ที่อาจเป็นตัว
แปรทำให้เกิด Hemolysis ดงันั้นจึงควรตรวจวิเคราะห์ในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกันทั้ง 2 วิธี และในการนำ
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ หอผู้ป่วยในควรเฝ้าระวังผลตรวจที่มีค่าที่ใกล้เคียงกับค่าท่ีอยู่ในระดับการตัดสิน 
(Decision value) เนื่องจากการตรวจด้วยวิธี Microhematocrit ให้ผลที่ต่ำกว่าการตรวจด้วยเครื่องวิเคราะห์
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