
แบบเฝ้าระวงัการติดเช้ือในโรงพยาบาลพยคัฆภมิูพิสยั (ผูใ้หญ่) 

Admit Date…………………วินิจฉัยแรกท่ีนอน รพ. ....................................................................U/D…………………………… 

เส่ียงต่อการติดเช้ือตาํแหน่ง  ( ) BSI   ( ) UTI  ( ) CAUTI   ( ) Pneumonia   ( )แผลกดทบั  ( ) Phlebitis  ( ) SSI  ( ) Episiotomy  ( ) 
Bone & Joint   ( )Vaginal cuff   ( ) postpartum endometritis   ( ) ระบบทางเดนิอาหาร  

ผูป่้วยมีโอกาสการแพรเ่ช้ือ ( )ไม่ม ี   ม:ี  () Airborne  () Droplet () Contact  () Vector Borne Transmission (ไขเ้ลอืดออก ซกิา้ มาลาเรยี) 
ผูป่้วยมีภมิูต้านทานตํา่   ( )ใช ่    ( )ไม่ใช ่

 กลุ่มผูป่้วยเฝ้าระวงัเฉพาะ         ถ้าใช่ รายละเอียดอ่ืนๆ 

1.  มารบับริการ  ( )ผา่ตดั     ( )คลอด    ( )ให้เลือด   ( )ให้ ATBต่อ มีไข้แรกรบั   (  )มี T………...C          (  )ไม่มี  

2.  รบั Refer Pt. ติดเช้ือดือ้ยา ระบุเชือ้.. U/C Date…………….ผล........ 

 3.  ผูป่้วยตดิเชือ้ตําแหน่งแผลผ่าตดั SSI 

4.  ผูป่้วยตดิเชือ้ตําแหน่งแผล ( ) Episiotomy  ( )Vaginal cuff    Pus/ Fluid อ่ืนๆ 

5.  ผูป่้วย leukopenia:  ( ) Neutropenia   ( ) Febrile neutropenia H/C Date……………………ผล..... 
 6.   ผูป่้วยมะเรง็เมด็เลอืดขาว (Leukemia)   

7.  ผูป่้วย  ( )SLE   ( ) Aplastic anemia     ( ) Thalassemia 

8.   ผูป่้วย โรคหวัใจ เช่น  ( ) RHD   ( ) CHF ( )อื่นๆ 

9.  ผูป่้วยมะเรง็ทีไ่ดร้บัเคม/ีรงัสบีาํบดัภายใน 1-2 สปัดาห ์ CXR แรกรบั       ( )มี     ( ) ไม่มี    ผล    ( ) ปกต ิ 

( )  Infiltrate    ( ) Consolidation    ( ) Cavitation 

CXR 2.  วนัท่ี ……………………......ผล  ( ) ปกต ิ

( )  Infiltrate     ( ) Consolidation    ( ) Cavitation 

10.  ( ) CKD ระยะทีส่ดุทา้ย: ระยะที ่5  ( ) On  CAPD   ( ) มี AVG แขน............ 

11.  ผูป่้วย ( )TB  หรอื     ( ) MDR TB 

12.  ผูป่้วยทีเ่ป็นโรคตดิต่อทางเลอืด ( )B24   ( )Hepatitis B, C  ( ) ซิฟิลิส 

13.  ผูป่้วยทีเ่ป็นโรคไขเ้ลอืดออก AFB ผล Days 1……………………Days 2. ……………………… 

Days 3. ……………………………. 14.   ผูป่้วยสงสยั ( )Bird Flu  ( )SARS   ( )COVID-19 ( )อื่นๆ.................. 

15.  ผูป่้วยใสส่ายสวนปัสสาวะ (On Foley’ s Cath  ) จากบา้น OR  ชนิดแผลผ่าตดั OR (C.) Date…………...ผา่ตดั..... 

ห
ตั

ถก
าร

 On  IV  หรอื HL      ON                        OFF                                     สรปุใส่.................วนั  

On Foley’ s Cath    ON                        OFF                            สรปุใส่.................วนั OR (C.C. ) Date……………. 

ผา่ตดั..... ใส ่ICD             ON                         OFF                                           สรปุใส่.................วนั 

( )Cut down   ( )ใส่ Central line   ( ) ใส่ Umbilical line  ON                        OFF 

A
nt

ib
io

tic
 

Cef-3   Start                       Off. Meropenem   Start           Off.         

Metro.  Start                Off         Augmentin  Start              Off.         OR (CO ) Date………….. 

ผา่ตดั..... Clinda   Start                Off.         Claforan  Start               Off 

Fortum    Start              Off.         Cloxacillin   Start             Off.         

Cefazolin  Start              Off.         Tazocin   Start               Off.         

Ampicillin  Start                    Off.         Vancomycin Start             Off 

Gentamycin  Start              Off.         อื่นๆ..           

 
OR (Ortho) Date……….ผา่ตดั..... 

 Ciproflox .  Start               Off.         

LR
 

มารดา ( )ไม่คลอด  ( )NL () F/E  () V/E   Date……………… แผล Episiotomy  ()ไม่ม ี ( )ม ีระดบัการ Tear  ( )1st  ( )2nd   ( )3rd   ( )4th 

มารดาเส่ียงติดเช้ือ  ( )ไมมี่   ( ) มี   ( )PROM ≥ 18ชม. ( )chorioamnionitis  () UTI  ( )มารดา Preeclampsia/ Eclampsia   ( ) DM  

( ) มไีขไ้มท่ราบสาเหตุ   ()ตดิเชือ้อื่นๆ.....................................  

สรปุ Dx.สุดท้าย..........................................D/C ,Refer Date…………..( ) ไมเ่กดิ HAI  ( )เกดิ HAI ระบุตําแหน่ง.... 
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Isolation precautions คอื การป้องกนัการแพร่กระจายเชือ้ ประกอบดว้ย 

1. Standard precautions (การป้องกนัการตดิเชือ้ตามมาตรฐาน) ใชก้บัผูป่้วยทุกคนในเบือ้ตน้ มีดงัน้ี 

-Hand hygiene     -PPE ((face shield  Mask  Gown Glove Boot)     -การทาํลายเชือ้และทาํใหป้ราศจากเชือ้ 

-การควบคุมสิง่แวดลอ้ม/การทาํความสะอาดสิง่แวดลอ้ม     -การจดัการผา้เป้ือน    -การทีบุ่คลากรป้องกนัเขม็ทิม่ตํา/โรคตดิต่อจากการ

ใหบ้รกิารผูป่้วย      -การจดัสถานทีส่าํหรบัผูป่้วย เมื่อทราบ/สงสยัการแพร่กระจายเชือ้ของผูป่้วย 

2. Transmission-based precautions (การป้องกนัการตดิเชือ้ตามวธิกีารแพร่กระจาย) ประกอบไปดว้ย 
2.1 Airborne precautions 

เป็นวธิกีารป้องกนัการแพร่กระจายเชือ้โรคทีแ่พร่ทางอากาศทีม่ขีนาดเลก็กว่า 5 ไมครอน ไดแ้ก่ วณัโรค (TB) หดั (Measles) สกุใส 

(Chickenpox) งสูวดัและเรมิแบบแพร่กระจาย (Disseminated herpes zoster and Disseminated herpes simplex ในกลุ่มผูป่้วย

ภูมคุิม้กนับกพร่อง) โรคทางเดนิหายใจเฉยีบพลนัรุนแรง (Severe Acute Respiratory Syndrome ; SARS) และ โรคไขห้วดั 

นก (Avian Influenza) ซึง่โรค 2 ชนิดหลงัน้ีตอ้งมกีารปฏบิตัติามหลกั Contact precautions ร่วมดว้ย 

2.2 Droplet precautions 

เป็นวธิกีารป้องกนัการแพร่กระจายเชือ้โรคจากละอองฝอย เสมหะ ทีม่ขีนาดใหญ่กว่า 5 ไมครอน นอกจากน้ียงัตดิต่อจากการสมัผสั เยื่อบุ

ตา เยื่อบุปากและจมกู ไดแ้ก่ หดัเยอรมนั (Rubella) คางทมู (Mumps) ไอกรน(Pertussis) ไขห้วดัใหญ่ (Influenza) ไขก้าฬหลงัแอ่น 

(Meningococcal infection) เป็นตน้ 

2.3 Contact precautions 

เป็นวธิกีารป้องกนัการแพร่กระจายเชือ้โรคทีต่ดิต่อไดโ้ดยการสมัผสัทัง้ทางตรงและทางออ้ม ไดแ้ก่ Infectious diarrhea, Infectious 

wound, Abscess, Viral hemorrhagic infections, Lice, Scabies รวมทัง้ เชือ้ทีต่อ้งมทีัง้ Airborne และ Contract precautions เช่น โรค

ทางเดนิหายใจเฉียบพลนัรุนแรง (SARS) โรคไขห้วดันก (Avain Influenza) และโรคสกุใส ไขห้วดัใหญ่รวมทัง้ผูป่้วยทีม่กีารตดิเชือ้หรอื 

Colonization ของเชือ้ทีด่ือ้ยา/การตดิเชือ้ดือ้ยา  เช่น Methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) และเชือ้ Multidrug-

resistant gram negative bacilli (MDR-GNB) เป็นตน้ 

 

           แผลผา่ตดัแบ่งตามการปนเป้ือนเช้ือโรคของแผลก่อนและระหว่างผา่ตดั โดยแบ่งได้เป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

1.  Clean wound หมายถงึ  แผลผ่าตดัทีไ่มม่กีารตดิเชือ้ หรอืมกีารอกัเสบมาก่อน การผ่าตดัไม่ผ่านระบบทางเดนิหายใจ ระบบทางเดนิ

อาหาร อวยัวะสบืพนัธหุรอืท่อปัสสาวะ เป็นแผลชนิดแผลปิดและถา้มที่อระบายกเ็ป็นแบบ closed drainage Blunt trauma ทีไ่มม่กีารแทง

ทะลุหรอืฉีกขาดจดัรวมอยู่ในกลุ่มน้ีดว้ยการผ่าตดั 

2 Clean-contaminated wound หมายถงึ แผลผ่าตดัทีม่กีารผ่าตดัผ่านระบบทางเดนิหายใจ ระบบทางเดนิอาหาร ระบบทางเดนิปัสสาวะ 

การผ่าตดัทีเ่กีย่วกบัท่อน้ําด ีไสต้ิง่ อวยัวะสบืพนัธุห์ญงิ และ Oropharynx ภายใตส้ถานการณ์ทีค่วบคุมไดไ้ม่เกดิการละเมดิเทคนิคหรอืเกดิ

การปนเป้ือน (contamination) ขณะผ่าตดั 

3. Contaminated wound หมายถงึ แผลเปิด แผลสด แผลจากการไดร้บัอุบตัเิหตุ  และผ่าตดัทีม่กีาร Break sterile technique   เช่น 

open cardiac massage หรอืเกดิการปนเป้ือนสิง่คดัหลัง่จาก G.I. tract  และแผลทีเ่ป็น  acute inflammation. 

3.1 การผ่าตดัทีเ่ป็น Contaminated Wound เช่น   Acute inflammation wound   เช่น mastoidectomy และม ีdeep neck infection , 

PID, Appendectomy เป็นตน้ 

3.2 การผ่าตดัทีม่ ี Gross spillage from GI tract  เช่น   explore-lap  ตดัต่อ bowel    เป็นตน้  Open & Fresh accidental wound (ไม่

เกนิ 6 ชัว่โมง นบัจากเวลาทีไ่ดร้บับาดเจบ็จนถงึการผ่าตดั)  เชน่ accident ทีม่แีผลเปิดทาง  ortho , stabbed wound , Gun shot wound 

เป็นตน้ 

3.3 การผ่าตดัทีม่ ี Major breaks in sterile technique  เช่น  open cardiac massage, ถุงมอืรัว่, มด- แมลง, เป็นตน้ 

3.4 แผลผ่าตดั Clean wound และ Clean-contaminated wound ทีม่ลีกัษณะ inflammation  เช่น parotidectomy ทีม่ลีกัษณะบวมแดง 

เป็นตน้ 

 4. แผลผ่าตดัสกปรก (dirty wound) หมายถงึ  แผล old traumatic มเีน้ือตาย มกีารตดิเชือ้อยู่ก่อน มกีารทะลุของ viscera , ลาํไส ้

สญัลกัษณ์แทนประเภทแผลผ่าตดั ดงัน้ี  

C – Clean    CC – Clean Contaminated    CO – Contaminated    D – Dirty/Infected 



 

 

  


