
โรงพยาบาลพยคัฆภมิูพิสยั 

 

Checklist การปฏิบติั/ดแูล  (  )ผู้ป่วยท่ีติดเชื้อดื้อยา      (  )ผู้ป่วยท่ีติดเชื้อดื้อยาควบคมุพิเศษ    

   

    Admit………………………Dx………………………………................ชนิดเช้ือ…………………………………………….. 

    ( ) รับ Refer          กรณีตรวจพบท่ี รพ. เปนการติดเช้ือ   ( ) CI    ( ) HAI 

การป้องกนัการแพร่กระจายเชื้อ   (มาตรการ  HIP) 

หวัข้อการดแูลผู้ป่วยเชื้อดื้อยา ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 

-  แยกผูป่้วยตัง้แต่ครัง้แรกทีพ่บ   

H : Hand hygiene: ลา้งมอืทุกครัง้ก่อนและหลงัสมัผสัผูป่้วย/ใหก้าร

พยาบาล 

  

I : Isolation precaution  

- ตดิป้าย/สญัลกัษณ์หน้าหอ้ง/หน้าเตยีง ตดิป้ายหน้า Chart (Contact 

precaution) เพือ่สือ่สารใหบุ้คลากรทราบ 

  

- แยกผูป่้วยเขา้ ( ) ห้องแยกโรค  กรณีไม่มหีอ้ง   ( ) จดั Zoning    

- แยกอุปกรณ์เครื่องมอื เครื่องใช ้เช่น เครื่องวดัความดนัโลหติ หฟัูง 

หมอ้นอน  และปรอทวดัไข ้จากผูป่้วยทัว่ไป 

  

- มแีอลกอฮอลท์าํความสะอาดมอืหน้าเตยีง/หน้าหอ้ง ของผูป่้วย   

- ทาํความสะอาดเตยีงหรอื Unit ของผูป่้วยดว้ย 0.5% sodium 

hypochlorite ทุกวนั 

  

- ไม่นํา chart  เอกสารทุกชนิดเขา้หอ้ง หรอืวางบนเตยีงผูป่้วย   

- ก่อนยา้ยผูป่้วยไปนอนตกึต้องแจง้ใหจุ้ดรบัผูป่้วยทราบทุกครัง้   

- จาํกดัคนเยีย่มใหเ้หลอืน้อยทีสุ่ด,แนะนําญาต ิ   

- การทิง้ขยะตดิเชือ้และการแยกผา้ตดิเชือ้บรรจุในพลาสตกิสแีดงและ

เขยีนว่า “ ผูป่้วยเชือ้ดือ้ยา“ 

  

- จดัอาหารใสภ่าชนะแบบใชค้รัง้เดยีว   

P : Personal  protective equipment  

- ใสถุ่งมอืทุกครัง้ทีส่มัผสัผูป่้วย 

- ใส ่Gown เมื่อทาํกจิกรรมเสีย่งต่อการสมัผสัสารคดัหลัง่ สมัผสั

ใกลช้ดิผูป่้วย 

  

ลงช่ือพยาบาล ER/OPD                                               ลงช่ือพยาบาล Ward 

 
 

 

 

Sticker  


